
Spéciaux du matin 
Early bird special

Du lundi au vendredi : 7h30 à 10h (Sauf les jours fériés)
 From Monday to Friday: 7:30 a.m. to 10 a.m.  (Except on public holidays)

Un choix de viande : saucisses, bacon, jambon, cretons,
fèves au lard ou fromage / With choice of meat, sausages,
bacon, ham, cretons, baked beans with pork or cheese.
Un œuf nature / One plain egg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,50
Deux œufs nature / Two plain eggs . . . . . . . . . . . . . . . . 12,50
Un œuf avec viande / One egg with meat . . . . . . . . . 13,95
Deux œufs avec viande / Two eggs with meat. . . . 14,95
Sandwich aux œufs sur bagel /
Bagel egg sandwich . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13,50
Avec jambon, fromage suisse et pommes de terre maison / 
With ham, Swiss cheese and house potatoes.

Breuvages / Beverages
Café �ltre ou thé / Regular co�ee or tea . . . . . . . . . . . . . . 3,95
Tisane / Herbal Tea. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,95
Chocolat chaud / Hot chocolate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,95
Lait / Milk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50
Espresso / Expresso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,25
Cappuccino / Cappucino . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,50
Café au lait / Milk co�ee (tasse / cup). . .5,50   (bol) . . . . . 6,50
Grand jus d’orange ou de pomme /
Large orange or apple juice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,25

Smoothie de fruits/Island Originals
Fruits smoothie Island Originals . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8,50
Saveurs : Fraise, Margarita, Pina  Colada ou Mangue /
Taste : Strawberry, Margarita, Pina Colada or Mangue

Extra
Choix de crêpes victoriennes, crêpes
ou gau�res (1) une chaque / Choice of Victorian 
Pancakes, pancakes or wa�es (1) one each . . . . . . . . . . . . . . . 4,50
Choix de rôties / Choice of toast . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,50
Bagel nature / Plain bagel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,50
Saucisses, bacon ou jambon /
Sausages, bacon or ham . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,95
Saucisse italienne (1) / Italian sausage (1) . . . . . . . . . . 6,25
Fèves au lard / Baked beans with pork. . . . . . . . . . . . . . . . . 3,95
Creton. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,95
Pommes de terre maison / House potatoes . . . . . . . . 4,95
Tranches de fromage (2) / Cheese slices (2). . . . . . . . . 4,50
Fromage à la crème (2) / Cream cheese (2) . . . . . . . . . 4,50
Fromage cottage / Cottage cheese . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,95
Fruits (fraises ou bananes) / 
Fruit (strawberries or bananas) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,95
Sirop d’érable / Maple syrup . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,95
Crème anglaise / English cream . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,95
Sauce hollandaise / Hollandaise sauce . . . . . . . . . . . . . . 3,95

Cassolette 
Végétarienne / Vegetarian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19,50
Oignons  rouges , poivrons verts et rouges,
champignons et épinards / Red onions, greens and
reds peppers, mushrooms and spinach.
Tuscanos / Vegetarian. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19,95
Poivrons rouges et verts et saucisse italienne douce /
Red & green peppers and sweet Italian sausage.
Combo viandes / Mix meats . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21,50
Bacon, saucisse et jambon /
Bacon, sausage and ham

Toutes les cassolettes
sont servies avec
des pommes de terre
maison rissolées,
sauce hollandaise ,
mozzarella gratiné
et oeufs brouillés /
All Cassolettes are served
with house  fried potatoes, 
hollandaise sauce, grated mozzarella
and scrambled eggs.

Poutine 
Ajouter un œuf / Add an egg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Extra  1,50
Aux légumes / Vegetarian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17,95
Oignons  rouges , poivrons verts et rouges,
champignons et épinards / Red onions, greens and
reds peppers, mushrooms and spinach.
Aux trois viandes / Three Meats . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20,50
Bacon, saucisse et jambon
/ Bacon, sausage and ham.

Toutes les poutines sont servies avec pommes de terre maison 
rissolées, sauce hollandaise et fromage en grains /  All poutines 

are served with house fried potatoes and cheese curds.

            Pizza Déjeuner 
                                                      Végétarienne /
                                                            Vegetarian . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19,95
                                                     Oignons  rouges , poivrons
                                                        verts et rouges, champignons
                                                     et épinards et tomates en dés /
                                                             Red onions, greens and
                                                            reds peppers, mushrooms
                                                       and spinach et diced tomatoes.
                                      Aux trois viandes /
                                          Three Meats . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21,95
Bacon, saucisse et jambon / Bacon, sausage and ham

Mimosa 
Vin mousseux et jus d’ orange /
Sparkling wine and orange juice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,95

Mimosa 
Mimosa pour deux / Mimosa for two . . . . . . . . . . . . . . 21,95
Prosecco Zonin 200 ml et jus d’ orange




