
 FRUTTI DI MARE / FRUITS DE MER
 FILETTO DI SOGLIOLA / FILET DE SOLE ........................................................19.95
Filet de sole poêlé, sauce crémeuse au citron , vin blanc et amandes grillées / 
Seared filet of sole, creamy sauce with lemon ,white wine and toasted almonds

SALMONE ATLANTICO / SAUMON DE L’ATLANTIQUE ...............................  25.75
Filet de saumon grillé, nappé d’une savoureuse sauce au citron frais / 
Grilled salmon filet, topped with a fresh lemon sauce

GAMBERONI / CREVETTES ..............................................................................  25.75
Six crevettes géantes grillées style « Papillon » badigeonnées de beurre à l’ail 
et saupoudrées de chapelure aux fines herbes / Six grilled jumbo shrimps “Butterfly” style
brushed with garlic butter and sprinkled with bread crumbs seasoned with fines herbs

PIATTO DEL CAPITANO / ASSIETTE DU CAPITAINE ..................................  29.95
Filet de sole cuit au four avec citron, câpres, oignons verts, sauce aux poivrons rouges 
rôtis et vin blanc, accompagné de crevettes et de pétoncles sautés à l’ail et 
aux fines herbes / Oven broiled filet of sole with lemon, capers, green onions, roasted red pepper 
sauce, served with shrimps and scallops sautéed in garlic and fine herbs 

Servis avec riz et légumes frais sautés / Served with rice and sautéed fresh vegetables

Insalata / SALADE
INSALATA CESAR /  SALADE CESAR ...............................................................  12.95
Laitue romaine, croûtons, bacon, fromage parmesan avec vinaigrette crémeuse à l`ail /
Romaine lettuce, croutons, bacon bits, parmesan cheese with creamy garlic dressing           

 AVEC POITRINE DE POULET GRILLÉ EXTRA 5 $ / WITH GRILLED CHICKEN BREAST
AVEC FILET DE SAUMON GRILLÉ EXTRA 8 $ / WITH GRILLED SALMON FILET

MEDITERRANEO / MÉDITÉRRANÉENNE ......................................................  19.95
Laitue romaine et mesclun avec poulet grillé, tomates, concombres, oignons rouges, 
poivrons verts, olives noires, fromage feta et vinaigrette balsamique maison / 
Romaine and mixed lettuce with grilled chicken, tomatoes, cucumbers, red onions, black olives,
green peppers, feta cheese and house balsamic dressing

SALMONE AFFUMICATO / SAUMON FUMÉ  ..................................................  20.95
Laitue romaine et mesclun avec tranches de saumon fumé,tomates, concombres,  
oignons rouges, câpres, fromage de chèvre et vinaigrette balsamique /
Romaine and  mixed lettuce with slice of smoked salmon, tomatoes, cucumbers, red onions,
capers, goat cheese and balsamic dressing

 BAMBINI / ENFANTS
Pour les moins de 10 ans / For 10 years old or less

 SPAGHETTI BOLOGNESE / BOLOGNAISE ........................................................ 7.95
Sauce à la viande / Meat sauce                                                                     

PIZZA BAMBINO / PETITE PIZZA ..................................................................... 7.95
Sauce aux tomates, pepperoni et fromage mozzarella / 
Tomato sauce, pepperoni and mozzarella cheese

FILETO DI POLLO / FILET DE POULET ............................................................. 8.25
Filet de poulet pané, servi avec légumes frais sautés et frites maison fraîches / 
Breaded filet of chicken served with sautéed fresh vegetables and home cut fresh fries

LASAGNA / LASAGNE  ......................................................................................... 8.95
Sauce à la viande maison, sauce béchamel avec fromage parmesan et mozzarella gratinée / 
Homemade meat sauce and béchamel sauce with sauce parmesan and mozzarella cheese ’’au gratin’’

BURGER/ BURGER…………………………………… .................................. ……..8.95
Galette de bœuf, tomates, laitue servi avec des frites maison /
Beef patty, tomatoes, lettuce served with home cut fresh fries

CLASSICO POUTINE / POUTINE CLASSIQUE ……… ............................ …..…8.95
Sauce BBQ, frites maison et fromage en grains /
BBQ sauce, Home cut fresh fries and cheese curds

 Inclus un petit jus ou boisson gazeuse et un sundae / 
Includes a small juice or soft drink and sundae



Créez vos plats favoris /
Create your own favorite dishes
Choix de crêpes victoriennes,
crêpes ou pain doré / Choice of 
Victorian pancakes, pancakes
or french toast
Crêpes victoriennes nature (2) deux /
Plain victorian pancakes (2) two ...................................................9,95

Crêpes ou pain doré nature (3) trois /
Plain pancakes or french toast (3) three ......................................9,95

Bananes et chocolat aux noisettes / 
Bananas and hazelnut chocolate  .............................................13,50

Pommes et cannelle / Apples and cinnamon .............13,50

Fruits frais assortis / Assorted fresh fruit ......................14,75

Fraises fraîches / Fresh strawberries ................................14,75

Fraises et chocolat aux noisettes / 
Strawberries and hazelnut chocolate........................................15,75

Fraises, bananes et chocolat aux noisettes / 
Strawberries, bananas and hazelnut chocolate .....................15,75

Crêpes victoriennes / Victorian pancakes

Bacon et fromage suisse /
Bacon and Swiss cheese ................................................................12,95

Épinards, jambon et fromage suisse /
Spinach, ham and Swiss cheese  .................................................13,50

Œufs brouillés, jambon et fromage suisse / 
 Scrambled eggs, ham and Swiss cheese ...................................14,50 

Pain doré Tuscanos / Tuscanos French toast ..............15,75
Œuf, jambon et fromage suisse entre deux tranches
de pain doré, garni de fruits frais / Egg, ham and Swiss
cheese between two French toasts, topped with fresh fruit

Omelettes à trois (3) œufs /
 Three-egg omelettes
 Fromages cheddar et suisse / 
Cheddar and Swiss cheese ...........................................................12,95

Végétarienne / Vegetarian ..................................................13,95
Champignons, poivrons assortis, oignons et brocoli /
Mushrooms, assorted peppers, onions and broccoli

Jambon ou bacon et fromage suisse / 
Ham or bacon and Swiss cheese .................................................13,95

Western ........................................................................................13,95
Jambon, oignons et poivrons verts / 
Ham, onions and green peppers

Europa ..........................................................................................14,95
Tomates, épinards et fromage de chèvre /
Tomatoes, spinach and goat cheese

Côte d’Azur................................................................................14,95
Champignons, tomates, oignons verts et fromage brie / 
Mushrooms, tomatoes, green onions and Brie cheese

San Marino ................................................................................14,95
Asperges, jambon et fromage brie / 
Asparagus, ham and Brie cheese

Les Œufs / Eggs
 Un œuf nature / One plain egg ............................................7,75

Un œuf avec viande / One egg with meat ......................8,95
Avec choix de saucisses, bacon, jambon ou fromage / 
With choice of sausages, bacon, ham or cheese

Deux œufs nature / Two plain eggs ..................................8,95

Deux œufs avec viande / Two eggs with meat .........10,75
Avec choix de saucisses, bacon, jambon ou fromage / 
With choice of sausages, bacon, ham or cheese

Gauffres / Waffl es
 Nature / Plain ................................................................................ 9,95

Bananes et chocolat aux noisettes /
Bananas and hazelnut chocolate ............................................. 13,50

Pommes et caramel / Apples and caramel ...............   13,50

Fruits frais assortis / Assorted fresh fruit ..................... 14,75

Fraises fraîches / Fresh strawberries ............................... 14,75

Fraises et chocolat aux noisettes /
Strawberries and hazelnut chocolate....................................... 15,75

Enfants / Children
 Pour les moins de 10 ans / For 10 years old or less

Inclut un petit jus d’orange ou de pomme ou un petit verre de 
lait ou chocolat chaud / Includes a small orange or apple juice or 
small glass of milk or hot chocolate

Une tranche de pain doré / One French toast ............4,95

Une crêpe / One pancake .........................................................5,50

Un œuf nature / One plain egg ............................................5,50

Poutine déjeuner / Poutine breakfast ..............................8,95
Pommes de terre maison rissolées, sauce hollandaise
et fromage en grains / House fried potatoes, hollandaise sauce  
and cheese curds
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